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第１回 オープンハイスクールのお知らせ 
１．日  時   令和８年７月３１日（金） 

２．日  程                                                           

３．体験学習の内容と持ち物 

コース 内   容 持 ち 物 

特 別 進 学 コ ー ス 「 言 語 文 化 」 ・ 「 現 代 の 国 語 」 の 授 業 体 験 を し よ う 筆記用具、内履き 

進学・スポーツコース フ ェ ア プ レ ー と ス ポ ー ツ マ ン シ ッ プ に つ い て 学 ぼ う 筆記用具、内履き 

キャリアデザインコース 高 校 数 学 を 体 験 し よ う ！ 

ビ ジ ネ ス の 世 界 を 体 験 し て み よ う ！ 

筆記用具、内履き 

 

ビ ジネス情報 コー ス W o r d （ 文 書 作 成 ） を や っ て み よ う 筆記用具、内履き 

福 祉 コ ー ス 車 い す を 動 か し て み よ う ！ 
体操服 タオル、水分、 

筆記用具、内履き  

生 活 文 化 コ ー ス 生 活 文 化 コ ー ス の 授 業 を 体 験 し よ う 筆記用具、内履き 

 

第２回 オープンハイスクールのお知らせ 
１．日  時   令和８年８月２４日（月） 
２．日  程   

３．体験学習の内容と持ち物 

コース 内   容 持 ち 物 

女子バスケットボール部 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル の ス キ ル 向 上 
運動着、シューズ、水筒、タオル、筆記用具、内履き 

サ ッ カ ー 部 国 立 競 技 場 を 目 指 す 、 仲 間 募 集 
運動着、サッカー用具一式、水筒、タオル、筆記用具、内履き 

陸 上 競 技 部 陸 上 競 技 を 楽 し も う 
運動着、シューズ、水筒、タオル、筆記用具、内履き 

ソ フ ト ボ ー ル 部 県 ト ッ プ 選 手 と ソ フ ト を し よ う ！ 
運動着、水筒、タオル、筆記用具【グラブ、スパイクは持っている人】、内履き 

剣 道 部 L e t ‘ s  e n j o y  k e n d o ! ! 
剣道具一式、竹刀、水筒、タオル、筆記用具、熱い剣道魂、内履き 

バ レ ー ボ ー ル 部 高 校 バ レ ー を 体 験 し よ う 
運動着、シューズ、水筒、タオル、サポーター、筆記用具、内履き 

ア イ ス ホ ッ ケ ー 部 ア イ ス ホ ッ ケ ー の 基 礎 ス キ ル 向 上 
運動着、シューズ、水筒、タオル、筆記用具、 

【グローブ、スティックは持っている人】、内履き 

 

時  間 生  徒 保護者 

９：００～ ９：３０ 受付   

９：３０～ ９：４０ 全体会 

９：５０～ １１：２０  体験授業 保護者説明会（９：５０～１０：１０） 

１１：２０～ １１：３０ アンケート コース見学＆保護者相談会（希望者のみ） 

時  間 生  徒 保護者 

８：３０～ ９：００ 受付   

９：００～ ９：２０ 全体会 

９：２０～ ９：４０  移動・更衣などの準備 移動 

９：４０～１１：１０ 部活動体験（９０分） 保護者相談会（希望者のみ） 

コース見学 １１：１０～１１：３０ アンケート 

第３回オープンハイスクール＆保護者説明会は 

１１月 ２１日（土）を予定してます。みなさんの参加お待ちしてます！ 




